
caritas

Mit freundlicher Unterstützung 
der Manfred Roth 

Stiftung

Workshops für Menschen, die einen Blick auf ihr 
zukünftiges Leben wagen wollen:

Wie werde ich wohnen?
Welche spirituellen Quellen habe ich?
Wie will ich mein Lebensumfeld mitgestalten?

incl. Fingerfood-Buffet für Hungrige

17. Oktober  2017, 18 - 19.15 Uhr 
Einlass  ab 17.45 Uhr
Kirchengemeinde Heilig Geist (U-Bahn Hardhöhe)
Max-Planck-Str. 15  - www.reif-fuers-leben.de			 

Restlaufzeit - reif fürs Leben 
w

w
w

.reif-fuers-leben.de
Teil 1: Workshops



RESTLAUFZEIT

Wie ein gutes und bezahlbares 
Leben im Alter gelingen kann.

Hajo Schuhmacher

Auf zu einem Date mit unserer eigenen Zukunft

Hajo Schumacher - alias Achim Achilles - ist freier Autor 
und u. a. Gewinner des Deutschen Reporterpreises (Kate-
gorie Interview). In seinem Buch „Restlaufzeit“ ermittelt 
er vielfältige Ideen für erfülltes Altern - eine emotionale, 
ehrliche und witzige Suche nach dem Lebensmodell... 

17. Oktober 2017, 19.30 Uhr 
Heilig-Geist-Kirche, Max-Planck-Str. 15 
(U-Bahn Hardhöhe) - Eintritt 4 € - (mit Fürth-Pass frei)  
 

Vorverkauf:  
Bücher Edelmann -  Fürther Freiheit 2 a
fübs, Stadt Fürth, City-Center, Königstr. 112 - 114, Tel. 9741785 
Weitere Infos: www.reif-fuers-leben.de

Teil 2: Lesung


