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Not sehen und handeln
Die Caritas in Stadt und Land

Caritasverband für die Stadt 
und den Landkreis Fürth e.V.

„Herzlich nah am Land“, Cadolzburg
Telefon: 0176 20751794
E-Mail: quartier-cadolzburg@caritas-fuerth.de
www.nahincadolzburg.de 

„Büro für Altersfragen“, Veitsbronn
Telefon: 0151 230 084 65
E-Mail: zentrale@caritas-fuerth.de



www.caritas-fuerth.de

Liebe Leser*innen,
„Sei gut, Mensch!“ So lautet das Motto der Caritas 2020. 
Diese Aufforderung erinnert uns daran, dass wir in vielerlei 
Hinsicht, z.B. auch als Christinnen und Christen, die Chance 
haben, dem Beispiel des Barmherzigen Samariters zu folgen.
Nächstenliebe in tätiges Handeln zu übersetzen, das ist der 
Auftrag der haupt- und ehrenamtlich Mitarbeitenden in unserer 
Caritas. Viele Menschen, die sich bei uns engagieren, nutzen 
die Chance, sinnstiftend und erfüllend für sich selbst und mit-
menschlich zu Gunsten anderer aktiv zu sein.

Die Caritas in Stadt und Landkreis Fürth ist vielfältig am Werk:
•	 zugunsten der Beratung und Begleitung von Menschen in 
	 Krisen und Not, von Geflüchteten, Kranken, alten oder 
	 pflegebedürftigen Senioren,
•	 zugunsten guter nachbarschaftlicher Angebote in unseren 
	 Sozialraumprojekten in Fürth, Cadolzburg und Veitsbronn

DIE CARITAS IST FÜR SIE DA

So helfen Sie uns!
„Not sehen und handeln“ – zeigen Sie Haltung und setzen Sie ein Zeichen für eine solidarische, 
mitmenschliche Gesellschaft:

•	 mit Ihrem freiwilligen Engagement in einem unserer Projekte
•	 mit Ihrer Spende auf unser Konto IBAN DE17 7625 0000 0040 0909 04 
	 bei der Sparkasse Fürth (BIC BYLADEM1SFU)
•	 mit einer Zustiftung oder einem Vermächtnis an die Caritas-Stiftung Fürth 
•	 als Mitglied im Caritasverband für die Stadt und den Landkreis Fürth (Beitrag ab 10 €/Jahr)
•	 und mit Ihrer partnerschaftlichen Zusammenarbeit in den Tätigkeitsfeldern unserer Caritas.

Ganz gleich, für welche Art der Hilfe Sie sich entscheiden: Ihr Engagement ist willkommen und wertvoll. 
Vielen Dank und ein herzliches Vergelt´s Gott!

•	 zugunsten guter Einbindung freiwillig engagierter Menschen 
	 in unserem Café Caritasse, in unseren Kleiderläden, der 	
	 Hausaufgaben- oder der Flüchtlingsbetreuung
•	 zugunsten guter und qualifizierter ambulanter Pflege und 	
	 Betreuung

In dieser Broschüre zeigen wir Ihnen, wie wir konkret handeln. 
Wir freuen uns, wenn Sie uns dabei zur Seite stehen.

Herzlichst
Ihre Caritas in Stadt und Landkreis Fürth

Lothar Baumüller
stv. Vorstands-
vorsitzender

Hans Fäßler
Vorstandssitzender

Michael Bischoff 
Geschäftsführender 
Vorstand
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Mit hohem persönlichem Engagement, reichhaltiger Erfahrung 
in der sozialen Arbeit und großer fachlicher Kompetenz unter-
stützen wir Menschen in der Stadt und im Landkreis Fürth. 
Nachfolgend stellen wir Ihnen die Schwerpunkte vor, die wir als 
Caritasverband dabei setzen:

Wohnprojekt mit Quartiersbezug „In der Heimat wohnen“ 
und Koordiniertes Stadtteilnetzwerk Südstadt
 
Schon seit 2012 ist die Caritas mit dem Wohn- und Quartiers-
projekt „In der Heimat wohnen“ (mit einem Beratungsstützpunkt 
für Senior*innen) in der Südstadt präsent. Seit 2018 sind wir 
zusätzlich  Teil des koordinierten Stadtteilnetzwerkes der Stadt 
Fürth. Am „Runden Tisch Südstadt“ treffen sich alle, die an 
Projekten in „ihrem Stadtteil“ mitgestalten wollen. Die beiden 
Mitarbeiterinnen unterstützen durch Moderation, Konzeption 
und Koordinierung das bürgerschaftliche Engagement der in  
dem vielfältigen Stadtteil.

Quartiersprojekt Cadolzburg – Herzlich nah am Land

Seit 2019 bauen wir – finanziell unterstützt durch das Deut-
schen Hilfswerks (DHW) – Netzwerk- und Nachbarschaftsstruk-
turen in Cadolzburg und seinen Außenorten auf. Wir stärken 
die gegenseitige Unterstützung von Alt und Jung und gestalten 

im ländlichen Raum die Strukturen für Begegnung, bürgerschaft-
liches Engagement  und Teilhabe mit.

Akiv – füreinander – mittendrin 
Büro für Altersfragen in Veitsbronn 
 
Um die Bevölkerung zum Thema „Älterwerden“ zu beraten, zu 
begleiten und bürgerschaftliches Engagement zu stärken, startete 
der Caritasverband im Jahr 2019 in enger Zusammenarbeit mit 
der Gemeinde Veitsbronn dieses Projekt. Ziel ist es, im Netzwerk 
mit bestehenden Akteur*innen  und Angeboten in Veitsbronn und 
Umgebung die Seniorenarbeit vor Ort weiter zu entwickeln. 

Wohnungslosenkonzeption für Fürth

Das Recht auf „menschenwürdiges“ Wohnen ist ein Verfas-
sungsziel. In Kooperation mit der Stadtverwaltung und mit 
Unterstützung des bayerischen Sozialministeriums erarbeitet 
die Caritas eine Neukonzeption der Obdachlosenunterbringung 
und Wohnungslosenhilfe in Fürth. Insbesondere werden dort die 
Unterbringung und Unterstützungsmaßnahmen in den Obdach-
losenunterkünften in den Blick genommen. Darüber hinaus gilt es, 
ein sicheres und gut erreichbares Angebot zur Vermeidung und 
Beendigung der Wohnungslosigkeit zu gewährleisten. 

DIE CARITAS IST FÜR SIE DA

So helfen wir – unser Aufgabenspektrum
Rund 50 hauptberuflich Mitarbeitende, rund 180 ehrenamtlich Engagierte sowie über 300 Mitglieder der Caritas in Stadt 
und Landkreis Fürth setzen sich für Menschen ein, die Hilfe brauchen.

In der Stadt und dem Landkreis Fürth sind wir insbesondere in der Sozial- und Suchtberatung, im Freiwilligenengagement, 
in der Stadtteilarbeit, in der Armutsbekämpfung, in der außerschulischen Hausaufgabenhilfe, in der Müttergenesung und 
der Kindererholung sowie in der Flüchtlingshilfe tätig. Neben Beratungs-, Betreuungs- und Gruppenangeboten unterhalten 
wir auch das Café „Caritasse“ sowie die Second-Hand-Kleiderläden „Kleidbar“ und „Zeppelin12“. 

Mit dieser Broschüre möchten wir Ihnen einen Eindruck davon vermitteln, wo und wie wir helfen.

Überall, wo Hilfe gebraucht wird – Projekte der Caritas Fürth



Allgemeine soziale Beratung 

Dieses Beratungsangebot ist der Grunddienst der Caritas und 
für alle Ratsuchenden – unabhängig von der Nationalität oder 
Religion, kostenlos und niedrigschwellig erreichbar.

Erfahrene Mitarbeiter*innen beraten bei allen sozialen, recht-
lichen, finanziellen, psychischen, partnerschaftlichen, familiären 
oder persönlichen Notlagen. Darüber hinaus helfen wir bei der 
Klärung von Problemen mit Ämtern und Institutionen und er-
läutern, welche sozialen Hilfen möglich sind. Wir arbeiten streng 
vertraulich, bieten praktische Hilfen an und arbeiten eng mit 
spezialisierten Fachdiensten in und außerhalb der Caritas zu-
sammen.

Spezielle Beratungsinhalte  sind für uns zusätzlich die Angebote 
zur Müttergenesung und für Kindererholungsmaßnahmen sowie 
zu Trennung und Scheidung.

Suchtberatungsstelle

Sucht ist weit verbreitet. Rund ein Zehntel der Bevölkerung leidet 
an Abhängigkeiten von Nikotin, Alkohol, Medikamenten, illegalen 
Drogen, oder Glückspiel. Alle sieben Minuten stirbt in Deutsch-
land ein Mensch an den Folgen seines Alkoholkonsums.
Missbräuchliches Konsumverhalten und Suchterkrankungen 
sind jedoch gut behandelbar, wenn die dahinter liegenden Grün-
de aufgedeckt und bearbeitet werden.

Die Psychosoziale Beratungsstelle / Suchtberatung der Caritas 
steht seit über 40 Jahren Betroffenen und ihren Angehörigen zur 
Seite. Ambulante Angebote, Beratungsgespräche, Vermittlung in 
Reha-Maßnahmen oder die Unterstützung durch Gruppenange-
bote basieren auf dem Prinzip der Freiwilligkeit und unterliegen 
der Schweigepflicht.

Flüchtlings- und Integrationsberatung

Wir kümmern uns um die Nöte geflüchteter Menschen, die bei 
uns Zuflucht suchen vor Naturkatastrophen, Krieg, Vertreibung 
oder Verfolgung.

Wir beraten und leisten Hilfestellung bei Fragen zum Asylver-
fahren, gesundheitlichen Problemen, Fragen zur Bildung und 
Erziehung, bei der Formulierung von Briefen, Ausfüllen von An-
trägen und bei Konflikten und schwierigen Situationen, die durch 
das Zusammenleben entstehen können. 

Für eine bessere Integration fördern wir Begegnungen und 
kulturellen Austausch zwischen Einheimischen und Migrant*in-
nen und unterstützen vor allem den Spracherwerb. Denn das 
gegenseitige „Verstehen“ ist der Schlüssel für ein friedliches 
Zusammenleben.

Dabei arbeiten wir im Netzwerk Migration und Integration eng 
mit anderen Institutionen in Fürth zusammen. Gemeinsam wol-
len wir „für(th)einander“ da sein!

Freiwilliges Engagement

Erst das freiwillige Engagement vieler junger und älterer Men-
schen gibt  der Fürther Caritas ihr unverwechselbares Gesicht. 
In  unseren Second-Hand-Kleiderläden „Kleidbar“ und „Zeppelin 
12“, im Café Caritasse, in der außerschulischen Hausaufgaben-
hilfe, den Sucht-Selbsthilfegruppen und in der Flüchtlingshilfe 
sind rund 180 Menschen freiwillig tätig.
Dieses Einsatzbereitschaft prägt das Profil der Caritas – ohne 
diese motivierte Beteiligung wären viele Projekte schlichtweg 
nicht möglich.

Sozialstation / Ambulante Pflege

Einen weiteren wichtigen Bestandteil unseres Angebots stellt 
unsere Sozialstation dar. Rund 20 Mitarbeitende leisten als mul-
tiprofessionelles Team pflegerische Unterstützung, Betreuung 
und Hilfe bei der Haushaltsführung.

Im Mittelpunkt stehen Menschen bei Krankheit und mit Unter-
stützungsbedarf, die im vertrauten häuslichen Umfeld bleiben 
möchten. Gemeinsam entwickeln wir ein individuelles Angebot, 
um das selbstbestimmte Leben daheim möglichst lange zu ge-
währleisten.

Unser Angebot richtet sich dabei gleichzeitig auch an pflegen-
de Angehörige. Diese können entlastet oder bei Verhinderung 
durch uns vertreten werden.



Friedrich-Ebert-Straße 11, 90766 Fürth www.bestattungen-forstmeier.de

Freiheit bedeutet,
alles geregelt zu haben
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Der Austauschmit Ärzten und ambulanten Dienstleistern stellt 
eine qualifizierte ganzheitliche Unterstützung sicher. Wichtig 
sind uns hierbei Aktivierung und Förderung von Alltagskompe-
tenz und Selbstständigkeit.

Fachstelle für pflegende Angehörige

Wenn Menschen im Alter auf Pflege und Unterstützung ange-
wiesen sind, bedeutet dies auch für die Angehörigen oft große 
Belastungen. Zur persönlichen Beanspruchung kommen viele 
Fragen hinzu, wie die zukünftige Pflege zu leisten ist und wer 
diese organisiert und bezahlt.

Unsere Fachstelle bietet hier umfassende Beratung zu rechtli-
chen Rahmenbedingungen, begleitet und berät bei der Realisie-
rung von Leistungsansprüchen bei Pflege- und Krankenkassen 
und Ämtern.

Gesprächsgruppen und Qualifizierte Helfer

Die Demenzerkrankung stellt für pflegende Angehörige eine 
enorme Belastung dar. In fachlich begleiteten Gesprächs-
gruppen fördern wir den Austausch betroffener Partner*innen, 
Söhne und Töchter untereinander.

Entlastung für pflegende Angehörige leisten sogenannte „Qualifi-
zierte Helfer“. Sie übernehmen stundenweise die Betreuung von 
an Demenz erkrankten Menschen und entlasten damit pflegen-
de Angehörige im Alltag. Wir sorgen für die Basis-Ausbildung 
und die fachliche Begleitung der Qualifizierten Helfer. Auch hier 
freuen wir uns immer über das Engagement von Menschen, die 
sich diesem Arbeitsfeld mit Einfühlungsvermögen und Interesse 
widmen möchten.



Königstr. 112–114, 90762 Fürth
Telefon:	 0911 74050-0
Telefax:	 0911 74050-60
E-Mail:	 zentrale@caritas-fuerth.de
Web:	 www.caritas-fuerth.de

Psychosoziale Beratungsstelle bei allen Fragen zum  
Thema Suchtmittelkonsum: Telefon: 0911 74050-20
E-Mail: suchtberatung@caritas-fuerth.de

Caritas-Sozialstation / Ambulante Pflege
Telefon: 0911 74050-30
E-Mail: sozialstation@caritas-fuerth.de

Sozialraumprojekte in Stadt und Landkreis Fürth
Koordiniertes Stadtteilnetzwerk Fürth-Südstadt
Telefon: 0911 9779-0370
zentrale@caritas-fuerth.de
www.fuerth-suedstadt.de 

Caritasverband für die Stadt 
und den Landkreis Fürth e.V.

„Herzlich nah am Land“, Cadolzburg
Telefon: 0176 20751794
E-Mail: quartier-cadolzburg@caritas-fuerth.de
www.nahincadolzburg.de 

„Büro für Altersfragen“, Veitsbronn
Telefon: 0151 230 084 65
E-Mail: zentrale@caritas-fuerth.de

Folgende Beratungseinrichtungen erreichen Sie 
über unsere zentrale Telefonnummer 0911 74050-0:
//	 Allgemeine Soziale Beratung
//	 Fachstelle für pflegende Angehörige
//	 Müttergenesung und Kindererholung
//	 Flüchtlings- und Integrationsberatung
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